
№3 педагогикалық кеңес: 
баланың ортаға бейімделуін 

қолдау

Бұл педагогикалық кеңес бөбекжай мен әлеуметтік серіктестер 
(ата-ана, мектеп) арасындағы ынтымақтастықты нығайтуға 

арналған. Мақсаты – баланың әлеуметке бейімделуіне және 
әлеуметтік-педагогикалық қолдау көрсетуге жағдай жасау.

Өткізілген күні

2026 жыл, ақпан

Өткізілген орны

Бөбекжайдың әдістемелік бөлмесі

Қатысқандар

Барлық педагогикалық ұжым
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1. №2 педагогикалық кеңес шешімдерінің орындалуы

Жетістіктер

Балалардың бейімделуі, тәртібі мен әлеуметтік белсенділігі артты.

Жүргізілген жұмыстар

Тренингтер, ашық есік күндері, «Ашық серуен» жобасы.

2. «Әкелер мектебі» жобасы – отбасы рөлін нығайтудың бір жолы

Неге «Әкелер 
мектебі» қажет?

Көптеген зерттеулер 
көрсеткендей:

Әкесі белсенді 
қатысатын балалардың 

өзін-өзі бағалауы 
жоғары, тәртіпті, 

батыл

жауапкершілігі 
қалыптасқан болады.
•Өкінішке қарай, кейбір 

әкелер:

«Тәрбие – ананың ісі» 
деп ойлайды;

Баламен сөйлесуге, 
ойнауға уақыт 

таппайды;

Баланың эмоциялық 
әлемін түсінуге 

қиналады.
•Осы мәселелерді 

шешудің бір жолы – 
«Әкелер мектебі» 

жобасы.
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«Әкелер мектебі» жобасы: 
отбасы рөлін нығайту
«Әкелер мектебі» жобасының мақсаты - әкелердің бала тәрбиесіндегі рөлін күшейтуге 

бағытталған.

Спорттық жарыстар

Әкелер балалармен бірге спорттық 

жарыстарға қатысады.

Шеберлік сағаттары

Бірлескен шығармашылық және 

дамыту сабақтары.

Іс-шаралар

«Менің әкем – батыр», «Отбасылық ағаш», «Әке кеңесі» сияқты іс-шаралар 

өткізілді.

Нәтижесінде, ата-аналармен ынтымақтастық артып, балалардың отбасы алдындағы 

сенімі нығайды. Әкелердің балабақша өміріне қызығушылығы мен белсенділігі 

артқаны атап өтілді.
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Жас аналармен әлеуметтік-педагогикалық жұмыс

Жас аналармен жүргізілетін әлеуметтік-психологиялық 
жұмыстың маңызы зор.  Баланың бейімделу кезеңін 
жеңілдету үшін аналарға арналған кеңестер мен 
психологиялық тренингтер ұйымдастырылды.

• «Ана мен бала сағаты»

• «Сенімді қарым-қатынас» тақырыбындағы 
• кездесу-сұхбаттар

Жас аналардың ата-аналық мәдениетін қалыптастыру, 
сенім орнату, бірлесе әрекет ету арқылы балаға қолайлы 
бейімделу ортасын жасау жолдары баяндалды.

«Баланың бейімделу кезеңін жеңілдету үшін аналарға арналған кеңестер мен психологиялық тренингтер өте маңызды.»

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


«Мектеппен Сабақтастық: «Бастауышпен Көпір» Жобасы

1

«0-сыныппен танысу» күні

Балалар болашақ сыныптарымен және мұғалімдерімен танысады.

2

Мектепке дайындық диагностикасы

Балалардың мектепке дайындық деңгейін анықтау.

3

Бірлескен ойын-жаттығулар мен экскурсиялар

Мектеп ортасына бейімделуге көмектесетін іс-шаралар.

4

«Мен мектепке барамын» жобасы аясындағы сабақтар

Мектеп өміріне дайындайтын арнайы сабақтар.

Ата-аналармен бірге бастауыш мектепке қатысты ашық пікірлесу алаңдары құрылып, болашақ бірінші сынып оқушыларына эмоционалдық қолдау көрсетудің 

маңыздылығы айтылды.

Балабақша мен мектеп арасындағы сабақтастықты жүйелі түрде қалыптастыруға бағытталған «Бастауышпен көпір» жобасы. Бұл 
жоба балалардың мектепке психологиялық және академиялық дайындығын қамтамасыз етеді.

«0-сыныппен танысу» күні

Балалар болашақ сыныптарымен және мұғалімдерімен танысады.

Мектепке дайындық диагностикасы
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«Мектеп жасына дейінгі балалардың хореографиялық қабілеттерін дамытуда ата-аналармен ынтымақтастық 
орнату»

Би өнері арқылы өз-өзіне сенімді, сахнада еркін әрекет ететін бала тұлғасын қалыптастыру көзделді.

Неліктен ата-
анамен 

ынтымақтаст
ық маңызды?

Ата-ана 
қолдауы 
болған 

жағдайда бала:

өзін еркін 
сезінеді;

қимылын 
батыл 

көрсетеді;

шығармашы
лыққа 

қызығады;

сахнадан 
қорықпайды

.

Мақсаты

Балалардың хореографиялық 
қабілеттерін дамытуда ата-

аналарды тәрбие үдерісіне 
белсенді тарту арқылы баланың 

шығармашылық әлеуетін 
арттыру.
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Қабылданған қаулылар
Педагогикалық кеңес қорытындысы бойынша келесі қаулылар қабылданды:

1 №2 педагогикалық кеңес шешімдерінің орындалуы 
қанағаттанарлық деп танылсын.

2 «Әкелер мектебі» жобасы жалғассын, ата-аналардың 
белсенділігі арттырылсын.

3 Жас аналармен жұмыс барысында психологиялық қолдау 
бағытындағы тренингтер жиі өткізілсін.

4 «Бастауышпен көпір» жобасы аясында мектеп мұғалімімен, 
психологымен өзара байланыс жүйелі түрде жүргізілсін.
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Қаулылардың Жалғасы
1 Ата-аналардың қатысуымен өтетін хореографиялық 

жұмыстар дәстүрге айналдырылсын, мерекелік шараларға 
отбасы мүшелерін тарту жалғасын тапсын.

2 Әлеуметтік серіктестік бағытындағы жұмыстар жылдық 
жоспарға сәйкес кезең-кезеңмен жүзеге асырылсын.

Бұл қаулылар балабақшаның дамуына және балалардың жан-жақты тәрбиесіне үлкен үлес 

қосады.
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Қорытынды және келесі 
қадамдар

№3 педагогикалық кеңес баланың ортаға бейімделуін 
қолдауда бөбекжай мен әлеуметтік серіктестер 
арасындағы ынтымақтастықтың маңыздылығын тағы 
бір рет көрсетті. Қабылданған шешімдер мен жобалар 
балалардың толыққанды дамуына және олардың 
болашақ өміріне оң әсер ететіні сөзсіз.
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