«Жас ата-аналар мектебі» жобасы
Тақырыбы: «Бала дамуы: жасы мен ерекшелігіне сай тәрбиелеу»
Іс-шара түрі: Пікірталас (ата-аналар жиналысы аясында)
Өткізу мерзімі: Наурыз 2026 жыл
Жауаптылар: Тәрбиешілер
Қатысушылар: Балабақша ата-аналары

Мақсаты:
Ата-аналарға баланың жас ерекшеліктеріне сай дамуы мен тәрбиесінің маңызын түсіндіру, жас кезеңіне қарай мінез-құлық, сөйлеу, ойлау және эмоциялық даму заңдылықтарымен таныстыру, ата-аналық қолдаудың тиімді жолдарын көрсету.

Міндеттері:
1. Ата-аналарға баланың жас ерекшелігіне қарай даму сатылары туралы ғылыми-педагогикалық түсінік беру;
2. Жас кезеңіне сай тәрбиенің психологиялық және физиологиялық ерекшеліктерін талқылау;
3. Баланың жеке ерекшелігін ескере отырып, отбасы мен балабақша арасындағы бірлескен тәрбиелік ықпалды күшейту;
4. Тәрбиелеуде «асыра талап қою» мен «шамадан тыс еркіндік берудің» арасындағы тепе-теңдікті түсіндіру.

Өткізу форматы:
Пікірталас, интерактивті талдау, жағдаяттық мысалдар және тәжірибе алмасу.

Қажетті құрал-жабдықтар:
Интерактивті тақта, слайд-презентация, флипчарт, маркерлер, бейнеролик, плакаттар («Бала даму сатылары» диаграммасы), стикерлер.

Іс-шара барысы

1. Кіріспе бөлім (5 мин)
Тәрбиешінің сөзі:
«Құрметті ата-аналар! Бүгін біз әр баланың табиғи даму ерекшелігін ескере отырып, оны қалай дұрыс тәрбиелеуге болатынын талқылаймыз. Әр жас кезеңі – жеке әлем. Баланың даму жолындағы әр қадамда біз, ересектер, бағыт беруші рөлін атқарамыз.»
Сергіту жаттығуы:
«Менің балам қандай?» – Әр ата-ана өз баласының үш жақсы қасиетін атап айтады.
Мақсаты: ата-аналардың өз баласын оң тұрғыда қабылдауына бағыт беру.

2. Негізгі бөлім (30 мин)
🟦 1-бөлім: Ақпараттық блок (тәрбиешінің таныстырылымы)
Тақырыбы: «Жас ерекшелігіне сай даму сатылары»
Мазмұны:
· 1–3 жас: сенсорлық даму, тілдің қалыптасуы, ересекке еліктеу кезеңі;
· 3–5 жас: ойын арқылы ойлау мен сөйлеудің дамуы, эмоцияны тану;
· 5–6 жас: дербестік, жауапкершілік, мектепке психологиялық дайындық;
· Әр жасқа тән педагогикалық тәсілдер мен ата-аналық мінез-құлық үлгілері.
Көрсетілім: «Бала дамуының 5 негізгі бағыты» атты қысқа бейне (2–3 мин).

🟨 2-бөлім: Пікірталас (15 мин)
Талқылау тақырыптары:
1. Баланың жас ерекшелігіне сай тәрбие берудің ең маңызды қағидасы қандай?
2. Қазіргі ата-аналар көбіне қандай қателіктер жібереді?
3. Баланы еркелету мен тәртіпке үйретудің арасындағы тепе-теңдікті қалай табуға болады?
4. Бала мінезіндегі өзгерістерге қалай дұрыс жауап беру керек?
Әр пікірге 1–2 минут сөз беріледі. Тәрбиеші талқылауды бағыттап, ортақ ойды қорытындылайды.

🟥 3-бөлім: Практикалық бөлім (10 мин)
Жаттығу: «Жағдаятты шешу»
Тәрбиеші ата-аналарға 2–3 шағын жағдаят ұсынады:
Мысалдар:
· «5 жастағы бала тамақ ішуден бас тартады. Не істеу керек?»
· «Бала үнемі телефон сұрай береді. Қалай түсіндіресіз?»
· «Бала балабақшаға барғысы келмейді.»
Қатысушылар топпен шешім ұсынады, педагогтар дұрыс бағытты атап өтеді.

3. Қорытынды бөлім (10 мин)
Қорытынды сөз:
– Баланы жас ерекшелігіне қарай тәрбиелеу – бұл педагогика ғылымы мен жүрек жылуын ұштастыратын өнер. Әр кезеңде балаға ең қажеті – түсіністік, сүйіспеншілік және сенім.
Кері байланыс:
– Ата-аналар стикерге «Бүгін мен білдім...» және «Үйде қолданамын...» деген сөйлемдерді жалғастырып жазады.
Тәрбиешінің қорытындысы:
– «Бала әр жаста әртүрлі, бірақ оған қажет махаббат ешқашан өзгермейді.»

Күтілетін нәтиже:
· Ата-аналар баланың жас ерекшелігіне сай даму заңдылықтарын түсінеді;
· Тәрбиелеуде баланың жеке қабілеттерін ескеруді үйренеді;
· Отбасында жағымды психологиялық ахуал қалыптастыру тәсілдерін меңгереді;
· Ата-ана мен педагогтың өзара ынтымақтастығы нығаяды.

Қорытынды құжаттар:
· Пікірталас қорытындысы бойынша қысқаша аналитикалық анықтама;
· Ата-аналарға арналған «Бала жасы мен тәрбиесі: 7 ереже» жадынамасы;
· Фото немесе бейнеотчет (ата-аналар жиналысы аясындағы пікірталастан).

